MODELLG EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-malf

Nazionalits

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date {da - a)

s Nome dell'azienda e cilta

* Tipo di societd/ settore di atlivita
+ Posizione lavorativa

+ Date {da - a)

» Nome dell'azienda e citta

* Tipo di societd! settore di allivith
* Posizione lavorativa

» Date {da - a)

+ Nome dell'azienda e cifta

» Tipo di societd/ settore di attivitd

* Posizione lavorativa

» Principali mansioni & responsabilit

« Dale {da - a)

+* Nome dell'azienda e citta

* Tipo di societd/ settore di aftivita

+ Posizione lavorativa

» Principali mansioni e responsabilita

+ Date {da - a)

+ Nome dell'azienda e citta

* Tipo di societaf settore di attivita

+ Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

BOLLETTA ELENA

ilaliana

05/05/1995

Da Ottobre 2013 ad ogoi

ASD REDGREEN TERN] Via Flaminia Romana 281 05035 Nami (TR)
Sport/atiivita fisica

Maestro di pattinaggio adistico a rotelfe

Dal 1 Agosto 2017 al 31 Maggic 2018 e dal 1 Luglio 2018 ad oggl
FITNESS PER TERNI SSD Via del Centenario 23 Terni (TR)
Sportffitness

struttore acqua fitness e istruttore filness

Da Ottobre 2014 ad oggi

ASD TUTTINGIOCO TERNE(TR)

Sport per ragazzi con disabilita

Istruttore pattinaggio

Istruttrice di pattinaggio durante le lezioni rivolte a ragazzi con disabilita intelletiive

dal 1 al 31 Agosto 2047

COOP.GE.8.T.S0C.COOPERATIVA Sirada Maratta Bassa 87 Temi (TR)
Gestione stabilimenti balneart: marittimi, tacunari, fluviali

Assistente bagnanti

Occuparsi defla piscina e della sicurezza acquatica

2017

KiOMA COIFFEUR Terni {TR}
parrucchiere

modelfa

modella per catalogo negozio



* Date (da - a)

* Nome deli'azienda e cillz

+ Tipo di societd! settore di attivita

* Posizione [avorativa

* Principali mansicni e responsabilita

» Date {da - a)

+ Nome dell'azienda e citta

* Tipo di societd! seftore di altivita

+ Posizione lavorativa

+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date {dal - al 0 atlualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)

+ Nome e tipo di istifute di istruzione o
formazicne

» Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica o certificato conseguita

+ Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Dale (dal - al ¢ attualmente se s tratla
del proprio impiego correnle)

+ Nome e tipo di istituto di fstruzione o
formazione

* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica o cerfificato conseguita

» Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se perfinenie)

+ Date {dal - al o attualmente se si fratta
del proprio impiego corrente)

« Nome e tipo di istituto di istruzione ¢
formazione

+ Principali studi/ abilita professionali
oggetio dello sfudio

* Qualifica o certificaio conseguita

» Eventuali livelli nella classificazione
nazionale {se periinente)

Pagina 2 - Curculum vifze di
f COGNOME, nome |

2013

STUDIO MODA DUE Temi(TR)

parrucchiere

modella

modella per sfilata di pubblicita per il negozio

Giugno e Luglio 2012 ¢ Giugno e Luglic 2013

FITNESS PER TERNI SSD Via del Centenario 23 Terni (TR)
Sportffilness

Insegnanie patlinaggio artistico a rotelle

Insegnante pattinaggio artistico a rotelle durante i campus esfivi

Dal 2015 al 2018
Universita degli studi Roma Foro Ralico facolta di Scienze Motorie ¢ Sportive'
Studio degli sport, della didattica dell'allenamento, del movimento umano

Laurea Triennale {L.22)
Doltoressa in scienze motorie e sportive 110/110

Marzo 2014 e Giugno 2017
Livelli B1 ¢ B2 di lingua Inglese alte superiori e all'universita
Lessico, pronuncia e grammatica della lingua inglese

Livello B2

3 Febbralo 2017
Wave water experience
Insegnamento dell'acquafitness

AQUAFTNESS TRAINER



+ Date (dal - al o atiualmente se si tratta
del proprio impiego corrente)

+ Nome e tipo di istilute di istruzicne o
formazione

* Principali studi / abifita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica o certificato conseguita

« Eventuali livelli nella classificazione
nazionale {se perlinente)

* Date (dal - al o ativaimente se si frafta
del proprio impiego corrente)

+Nome e tipo diistituto di istruzione o
formazione

* Principali studi/ abilita professionali
oggetio dello studio

* Qualifica o certificale conseguila

* Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Dafe (dal - al o attualmente se si tratta
del proprio impiege corrente)

+ Nome e tipo di istitulo di istruzicne ¢
formazione

+ Principali studi/ abilita professionali
aggetto dello studio

* Qualifica o certificalo conseguila

» Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (dal - al 0 attualmente se si ratta
del propric impiege corrente)

+ Nome e tipo df istituto di istruzione o
formazione

* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica o ceriificato conseguite

* Eventuali livelli nella classificazione
naziorale {se pertinenie)

+ Date (dal - al 0 attuaimente se si tratta
del proprio impiego corrente)

+ Nome e tipo di istitulo di istruzione o
formazione

* Principali sludi/ abilita professionali
oggetto deflo studio

* Qualifica o cerlificato conssguita

» Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinenie)

Pagina 3 - Cumictilum vitae di
{ COGNOME, nome |

2 Settembre 2017
SIE (Scuola [taliana Emergenze) e SIAATIP (Societa Hatiana Anestesia Analgesia
Terapia Infensive Pediafrica)

Rianimazione cardiopolmonare di base e di defibrilazione precoce

ESECUTORE BLSD ADULTO-PEDIATRICO-INFANTILE {BLSD E PBLSD)

2015
FISR { Federazione Italiana Sport Rotellistici)
fnsegnare la disciplina sportiva def pattinaggio artistico a rotelle

Maestro di pattinaggio

2014
Licel Statali Angeloni indirizzo SOCIO PSICO PEDEAGOGICO Terni (T R)

Psicologia, pedagogia, sociologia, falino, italiano, storia, biolegia, inglese,
matematica

Diploma scuola superiore
100100

2013
FIN (Federazions ftaliana Nuoto)
Sicurezza acquatica

ASSISTENTE BAGNANT!

2018

FIN (Federazione Italiana Nuoto)
Istruttore di auoto

ISTRUTTORE DI BASE



CAPACITA £ COMPETENZE

PERSONALI

Hialurale nelf corso delfa vila e delfa propria
esperignza favoraliva, anche se non
supporiata da afieslati o da cerfificali
ufficiali,

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacila di scrittura
+ Capacita di espressione orale

FRANCESE

* Capacita di lettura SCOLASTICO
+ Capacitd di scrittura SCOLASTICO

» Capacila di espressione orale
SCOLASTICO

CAPACITA € COMPETENZE
RELAZIONALL

Metlers in svidenza Ia propria propensione
ai rapporti irterpersonali, sopratiutfo per
posizioni che richiedono i lavoro in team o
{'interazione con fa clientela o pariner
aziendali.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Esplicitare le capacita acquisite
nell'eventuale coordinamento di aftre
persone o se incaricafo of gestire progeftf
in contesti aziendali complessi e articolali.

CAPACITA € COMPETENZE

TECNICHE
Eventuale conoscenza di specifici
macchinari o lecniche paricolar, anche in
ambilo informatice/gestionali.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
(se inerentl alla professione ricercata)

Eventuali abilita in ambito musica,
scritlura,grafica, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Evenluali allre compefenze che si voglioro
meltere in risalio anche se non
streftamente collegate con la posizione
ricercala.

Pagina 4 - Cumicujum vilae i
[ COGNOME, nome }

ITALIANO

INGLESE
BUOND
BUONC
BUONO

CAPACITA DI LAYORARE IN GRUPPO, FARE A MEDIATORE, BUONA LEADERSHIP, CAPACITA Ol ASCOLTARE
ED ENTRARE IN EMPATIA CON L'ALTRO, CAPACITA DI RELAZIONARSI CON GRUPPI ETEROGENE! £ REALTA
MULTICULTURALE

BUONE CAPACITA DI GESTIONE, ORGANIZZAZIONE & CONDUZIGNE DI COMPITI COMPLESSI E DI GRUPPI DI
PERSCONE.
AFFIDABILITA E PROFESSIONALITA,

USO PIATTAFORMA WINDOWS, WORD, EXCEL, POWER POINT, NAVIGAZIONE INTERNET

CONOSCENZA DELLA MUSICA E DELLE VARIE COMPONENTI, SAPER CREARE A TEMPQ DEMUSICA.

[ Descrivere lal compelenze e indicare dove sono state acquisite. |



PATENTE O PATENT! Palenis B

ULTERIOR! INFORMAZIONI { Inserire qui ogni altra informazione pertinente o indicazioni aggiuntive utili a supperio della
propria candidaiura quali referenze passioni che si vogliona comunicare |

ALLEGATI [ Se presenti elencare qui gl allegati inviati, ]

Aulorizzo af fraftamenio dei dati parsonali, secondo guanto previsio dafla Legge 196/03

Pagina 3 - Curriculum vitas di
[ COGNOME, nome )



