
 SCUOLA PRIMARIA  

 Competenze Conoscenze Abilità 

 

1-Imparare ad 

imparare 

• Relative ai 

contenuti delle 

diverse discipline 

• Adeguarsi al lavoro da svolgere 

• Gestire le diverse attività scolastiche nei tempi e nei modi stabiliti 

• Saper trasferire conoscenze ed abilità a più contesti 

• Dimostrare fiducia in se stessi e negli altri 

• Assumere un atteggiamento positivo e propositivo 

• Acquisire autonomia nella capacità di problem-solving 

• Perseverare nell’ottenimento dei propri obiettivi 

• Divenire sempre più consapevoli di se stessi e del proprio processo di 

apprendimento  

 

2-Competenze 

sociali e civiche 

• Relative ai 

contenuti delle 

diverse discipline 

• Avere cura e rispetto di se stessi, degli altri e del contesto scolastico 

• Assumere un sano e corretto stile di vita 

• Sapersi adeguare ai diversi contesti e alle diverse figure di 

riferimento istituzionali 

• Rispettare le regole condivise 

• Rispettare il pluralismo religioso e socio-culturale 

• Partecipare attivamente e democraticamente al dialogo educativo 



 

 

3-Senso di 

iniziativa ed 

imprenditorialità 

• Relative ai 

contenuti delle 

diverse discipline 

• Assumersi responsabilità  

• Aiutare gli altri e/o chiedere aiuto al momento del bisogno 

• Saper esprimere la propria creatività ed originalità 

• Dimostrare spirito d’iniziativa traducendo idee in azioni 

• Saper pianificare e progettare  

• Saper cogliere le opportunità di partecipazione ed espressione di sé 

 

4-Consapevolezza 

ed espressione 

culturale 

• Relative ai 

contenuti delle 

diverse discipline 

• Riconoscere ed esprimere stadi d’animo ed  emozioni  proprie  

• Saper esprimere attraverso una pluralità di linguaggi situazioni ed 

esperienze vissute 

• Interpreta i sistemi simbolici e interculturali della società  

• Orientare le proprie scelte in modo consapevole  


